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Oppenédal | Teema Méarksénad | Oppematerjal | Oppemeetodid | Hindamine
. UHESKOOS
Milleks suhelda? Mis Vajadused. Teabe edastamine ja Ok 6-11, Arutelu, rithmatéé, kodus TV
1. nadal suhtlemist méjutab? kattesaamine. Eelarvamused TV |k 4—7 taitmine
Sonaline ja mittesénaline |Verbaalne ja mitteverbaalne O Ik 12—-15, Arutelu. Pantomiim O Ik 28.
2. nadal suhtlemine suhtlemine TV 1k 89 TVil1,1k6
Suhtlemisoskused. Aktiivhe Ok 16-19, Arutelu, paarist66, kodus TV
3. nédal Oskus suhelda kuulamine. Eneseavamine TV Ik 10-11 taitmine
Ennast kehtestav, agressiivne ja Kokkuvottev hinne
alistuv suhtlemine. Ei Gtlemine. O Ik 20-23, Arutelu, paaristéd, kodus TV |Opilase aktiivsuse
4. nadal Suhtlemisstiilid Kaaslaste mdju ja surve TVIK12-13 taitmine eest
O Ik 24-25,
5. nadal Rollid Inimeste eri rollid suhetes TV Ik 14-15 Arutelu. TV tditmine
Soprussuhted. Usaldus suhtes. O Ik 26-27,
6. nadal Soprus Vastutus suhetes TVIk16-17 Arutelu. TV téitmine TV taitmise kontroll
7. nédal Kontrollt66 Kontrolltéo
Il. MEIE UHISKONNA VAARTUSED
Inimdiguste ajalugu. Inimdiguste
dlddeklaratsioon. Peamised O lk 30-31,
8. nadal Inimdigused iniméigused. Inimdiguste rikkumised [TV Ik 18-19 Arutelu. TV taitmine
Laste digused ja Lapse digused ja kohustused. URO  [O |k 32-33, Arutelu. Rihmatd6. Kodus
9. nadal kohustused lapse diguste konventsioon TV |k 20-21 TV taitmine
Demokraatia pohimdtted. Eesti on
demokraatlik riik. Mittedemokraatlik |0 Ik 34-35, Arutelu. TV taitmine. Kodus
10. n&dal Demokraatia valitsemine TV |k 22—-23 blogi taitmine (TV)




Demokraatia. Inimeste vabadused.

Vabaduse piirid. Véitlus vabaduse O Ik 36-37,
11. nadal Vabadus eest TV |k 24-25 Arutelu. TV taitmine
Vordsus seaduse ees. Ebavordsus ja
diskrimineerimine. Sooline
vorddiguslikkus. Erivajadustega O Ik 38-39, Arutelu. Rihmatdé/uuring
12. nadal Vordsus inimesed. Sallivus TV Ik 26-27, 58 |, Vordne kohtlemine koolis”
Kodanikualgatus, vabatahtlik t66. O Ik 4041, Kodutdd
13. nadal Uhtekuuluvus ja hoolivus [Hoolivus TV Ik 28—29 Arutelu. TV tditmine koondhinne
Kokkuvdttev hinne
Opilase aktiivsuse
14. nadal Kordamine Vaartuste puu O Ik 42 Ruhmatd6 eest
15. nadal Kontrollt66 Kontrolltdéd
lll. VALMISTUN SAAMA TAIEOIGUSLIKUKS KODANIKUKS
Selle tunni asemel
TV taitmine / muuseumis voib veerandi I6pus
O |k 4445, kéik / dokumentaalfilmi korrata riihmatééna
16. nadal Eesti Vabariik Eesti Vabariigi ajalugu. Iseseivus TV Ik 30-31 vaatamine (Ideaalriik O Ik 64)
Kodanikud ja Kodakondsus. Kodaniku digused ja  [O |k 4647,
17. nadal kodanikuiihendused kohustused. Kodanikuihendused TV |k 32—-33 Arutelu. Rihmat6o
Noorteiihingud ja Noorteorganisatsioonid. O Ik 4849,
18. nadal opilasesindus Koolidemokraatia. Opilasesindus TV |k 34-35 Arutelu. Rihmat6o
Arutelu. Klassivanema
Demokraatia (digus valida ja saada [ Ik 50-51, valimised / rollimang. Kodus
19. nadal Valimised valituks) TV Ik 3637 TV taitmine
Véimude lahusus (demokraatia). O |k 52-53,
20. n&dal Véimude lahusus Ainuvdim TV Ik 38—39 Arutelu. TV taitmine
Riigikogu. Vabariigi President O lk 54-57, Kéik Riigikokku / Rihmat6é /
21. nadal Parlament. President (Olesanded) TV |k 4043 Arutelu. TV taitmine
Kaik kohalikku
Riiklik ja kohalik Vabariigi Valitsus. Kohalik O Ik 58-59, omavalitsusse / Arutelu. TV
22. nadal valitsemine omavalitsus (llesanded) TV Ik 44-45 taitmine




Kaik Riigikokku voi kohalikku|Kokkuvdttev hinne
Seadus. Kdik on seaduse ees O Ik 6061, omavalitsusse / Arutelu. TV |Opilase aktiivsuse
23. nadal Kuidas siinnib seadus? vordsed. Kohus TV |k 46-47 taitmine eest
Euroopa Liit. Euroopa riigid ja rahvad. [O Ik 62-63, Arutelu. Ettekanne Uhest ELi |Hindeline ettekanne

24. nadal Euroopa Liidu kodanik Reisimine TV Ik 48—49 riigist (TV Ul 4 |k 47) (voi referaat)

25. nadal Kontrollt66 Kontrolltéo

IV. HAIGUSED JA ONNETUSED

Ouesodpe (looduses
Nakkus- ja mittenakkushaigused. ravimtaimede
Meditsiinilised ja rahvameditsiinilised |O Ik 66—69, tundmadppimine)/Arutelu.
26. nadal Tervis ja haigused votted TV Ik 50-51 TV téitmine
Kaitumine dnnetuse korral. Katse (O Ik 70).
Kuidas toimida Onnetusest teatamine. Elustamine. |0 Ik 7073, Esmaabivdtete harjutamine.
27. nadal onnetusjuhtumi korral? Minestamine. Elektrild6k TV Ik 52-53 TV taitmine
Kaitumine dnnetuse korral.
Kuidas toimida Onnetusest teatamine. Elustamine. O Ik 70-73, Esmaabivotete harjutamine.

28. nadal onnetusjuhtumi korral? Minestamine. Elektril66k TV |k 52-53 TV téitmine

Verejooks. Traumad. O |k 74-77, Esmaabivotete harjutamine.
29. nadal Esmaabi, | Termokahjustused TV Ik 54-55 TV taitmine

Verejooks. Traumad. O |k 74-77, Esmaabivotete harjutamine.
30. nadal Esmaabi, | Termokahjustused TV Ik 54-55 TV taitmine

Lambumine. Krambid. Porutus,

venitus, nikastus ja nihestus.

Luumurd. Mirgistused. Uimastite O Ik 78-81, Esmaabivotete harjutamine.

31. nadal Esmaabi, Il Uleannus TV |k 56-57 TV taitmine

Lambumine. Krambid. Porutus,
venitus, nikastus ja nihestus.
Luumurd. Mirgistused. Uimastite O Ik 78-81, Esmaabivotete harjutamine.

32. nadal Esmaabi, Il Uleannus TV Ik 56-57 TV taitmine TV taitmise kontroll
Koondhinne
esmaabivotete

Rihmat6d. Esmaabivotete  [rakendamise

33. nadal Kordamine Tegutsemine dnnetuse korral Olk 82 harjutamine oskamise eest

35. nadal Kontrollt66 Kontrolltéo




